
ZomerOntmoeting En France voor actieve 50-plussers in Sain-Nectaire 

Heb je behoefte om even tot andere gedachten te komen?  
Wil je jezelf verwennen met heerlijke wandelingen in het 
prachtige vulkaangebied van de Auvergne?  Zou je nieuwe 
mensen willen ontmoeten en met hen bij een kampvuur je 
ervaringen willen delen? En zou je natuurlijk ook lekker willen 
genieten tijdens leuke bezoekjes aan pittoreske stadjes, 
mooie kathedralen en typisch Franse markten en braderieën?  
We organiseren dit alles al 15 jaar in onze jaarlijkse ZOEF+ 
week en zouden het heerlijk vinden om je daar te ontmoeten. 

 
Waar:  Verblijf in ons mooie Castel Marguerite, Saint-Nectaire, Auvergne, Frankrijk 
Wanneer: Aankomst zaterdag 4 juli, vanaf 16:00 uur, vertrek zaterdagmorgen 11 juli  
Voor wie: Actieve 50-plussers die openstaan voor nieuwe ervaringen 
Vorm:  Groepsweek met gezamenlijke maaltijden en activiteiten maar met 

voldoende ruimte voor jezelf 
Vervoer: Mag je zelf regelen, als er voldoende interesse is om samen te rijden 

kunnen we helpen bij de huur van een busje 
Aantal: We streven naar een groepsgrootte van 10 – max. 16 personen  
Prijs: € 635 inclusief alle activiteiten, 7 overnachtingen, alle maaltijden, 

exclusief vervoer. 
 
Hoe ziet de week eruit? 

We beginnen de dag samen met ontbijt waarna we er op uit trekken om de mooie 
omgeving te verkennen. In de loop van de middag zijn we weer terug bij ons mooie 
Castel waar we voor het diner gaan zorgen. In de avond is ruimte voor film, muziek en 
natuurlijk een kampvuur om heerlijk te ontspannen. Gedurende de week nodigen we 
elkaar op meerdere momenten uit om over een thema in gesprek te gaan.  In de loop van 
de week is er een lange dag richting de bergen, de vrijdag bezoeken we ’s morgens een 
lokale markt waarna we inpakken, schoonmaken en ’s avonds met een heerlijk diner in 
het dorp afsluiten. 

   



Deze week wordt gefaciliteerd door Stichting IDZO (www.idzo.eu) die het prachtige 
Castel Marguerite in Frankrijk ter beschikking stelt. IDZO-vrijwilligers helpen om de week 
tot een succes te maken. Zij doen ook de benodigde administratieve werkzaamheden 
vooraf. 

Interesse of vragen? Stuur een e-mail naar een van de begeleiders: Rob Roelofs, 
robroelofs58@gmail.com (06-51491307) en Irene Roelofs, ireneroelofs59@gmail.com 
(06-17633567) 
 

 

 

 

 

 

 

 


